
 

 

 

 ةطش2لأاو جما-,لل فرصلا ةسايس 

 دحوتلا ىطخ ةيعمج    
 

  



 

 

 بسحVو ةيعم\]ا YZع ةVوUIلما تاSيشلا بجومب كنبلا نم دوقنلا بHI =>جي وأ ،دوقنلا عفد قيدانصلا ءانملأ =>جي يذلا يماظنلا دن3سلما و/ فرصلا دنس %$تع!

 .ةدمتعلما تاءارجلإا

 :ةيلاتلا قرطلا ىدحإب ،فرص تادنس بجومب -ةcرادلإاو ةماعلا فcراصملل وأ ةطشiلأاو جما%$لل ءًاوس- ةيعم\]ا فcراصم دادس متي

ادقن
ً

 .لاcر ١٠٫٠٠٠ يدقنلا فرصلل ددxIا فقسلا زواجتي لاأ YZع ،ةي%uنلا تافورصلما ةدrع نم وأ طاشsلا ةدrع نم 

 .لاcر ١٠٫٠٠٠ نم %uكلأ اrعم لماعتلما كونبلا ىدحإ YZع كيش{

 .ةيكنب ةلاوح

 نم فرصلا دامتعاو ،ن>صت�xا ن>فظولما نم ا��لع تاعيقوتلا لامك�و ،كلذ YZع ةلادلا تادن3سلما قافر�و ،فرصلا تاغوسم عيم\] ةلماعلما لامكتسا نم دكأتلا متي

اقبط ةيذيفنتلا ةن\�لا
ً

 .ةدمتعلما تاءارجلإل 

 YZع فرصلا بلط جذومن ةئبع� للاخ نم ،حنالما نم ةبغرل وأ ،ا��نزاومو ةيليغش3لا ةط�]ا تابلطتم ءوض �� ةيعم\]ا �� ةطشiلأاو جما%$لا YZع فرصلا ةيلمع متت

 :ةيلاتلا ءازجلأا YZع فرصلا بلط جذومن يوتحي نأ ��بcsو ،طاشsلا

 .فرصلا بلطب  �علما مسقلا وأ ةرادلإا تانايب

 .ھل فرصلا دارلما دنبلا وأ طاشsلا وأ جمان%$لا تانايب

 .دمتعلما ديصرلاو ا��ف هدامتعا مت لاح �� ماعلا ةنزاوم �� جمان%$لا وأ دنبلا مقر ديدحت



 

 

 .فرصلل ةبلاطلا ةرادلإا عيقوت

 .ةيحلاصلا بحاص دامتعا

 .جمان%$لل معدو ع%$ت دوجو للاخ نم وأ ةنزاولما للاخ نم ديصرلا رفوت ديفي امب ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ريدم عيقوت

 غلبلما ا�®م بHI  ­لا ةرادلإا ªZا ةبسsلاب ةلقانلما غلبم ضcوع� ªZا ةجاI]ا ىدمو بابسلأا حيضوتب ةرادلإا م=¨لتو( ةيلالما ةرادلإا نم ةيطخ ةقفاومب رخلآ دنب نم ةلقانلما متت

 .)دع{ اميف �ªام ز\° ا��لع بت%¨ي لا ¯­ح

 ةلقانلما ةيلمع مامتإ دع²و ،ةيحلاصلاب لو�xا لبق نم هدامتعاو ةنزاولما دونب ن>ب ةلقانم بلط جذومن دادعإ متي ،ام طاشi وأ جمانرب YZع فرصلل ديصر رفوت مدع لاح ��

 .فرصلا دنس بجومب فرصلا ةيلمع ءارجإ متي

 :ةيلاتلا تانايبلا YZع ةنزاولما دونب ن>ب ةلقانلما بلط جذومن يوتحي

 .ھيلإ لقنلا دارلما جمان%$لا / دنبلا

  .ھنم لقنلا دارلما جمان%$لا / دنبلا

 .ھنم لقنلا دارلما دنبلا �� ديصر رفوت YZع ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ةرادإ ديكأت دع{ ةلقانلما ءارجإ YZع ةرادلإا سلجم ةقفاوم

 .ھل حنم لوصو ن>I] تقؤم لقن مأ ي·ا�¶ لقن �µ ل/ ةلقانلما ةيعون ديدحت



 

 

 تانايبلا YZع فرصلا دنس يوتحcو ،اrعم لماعتلا يرجي  ­لا كونبلا دحأ YZع ةيعم\]ا لبق نم ةVوUIم تاSيش بجومب تافورصلما دادس دنع فرص دنس رcرحت متي

 :ةيلاتلا

 ديفتسلما مسا

 باسI]ا مقرو ھيلع بوUIلما كنبلا مسا

 فورI]او ماقرلأاب غلابلما

 بوUIلما كيشلا مقر

 فرصلا بابسأ

 فرصلا ةيلمعل  ºساxIا ھيجوتلا

 )ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ريدم ،ھعجار ،هدعأ( فرصلا دنس ةعجارمو دادعإ �� تك%¨شا  ­لا فارطلأا ةفا« عيقوت

 مrل ةلو�xا ةيلالما تايحلاصلا دودح ��و ةيحلاصلا باI¼أ عيقوت

 :�Yي ام ھيف Z½ارcو ،ديفتسملل كنبلا لبق نم دوقنلا عفد ھبجومب متي يذلا يiوناقلا دن3سلماو كصلا و/ كيشلا

 ةديفتسلما ةr\�ل حcرصلا مسلاا ركذ

�U\او ماقرلأاب عوفدلما غلبلما لي[Iفور 



 

 

  ةيحلاصلا بحاص نم دامتعلاا

 .هدادعإب موقي نأ تاباسI]ا مسق %>غ YZع رظحي امك ،كيش فرص دنس نودب كيش يأ رادصإ رظحي

 ضارغلأ تاباسI]ا مسقل لصأ نم تاSيشلا فرص دنس فلأتcو ،عفدلاو دقاعتلا طورش كلذ �� امب فرصلل ةر%$لما قئاثولا ةفا« تاSيشلا فرص دنس لصأ عم قفري

 ي²وساI]ا ماظنلا ءافي3سا نم دكأتلا دع{ �ªالما ي²وساI]ا ماظنلا نم �ªآ جذومن للاخ نم وأ ،ةعجارلما ضارغلأ تاSيشلا فرص دنس %¨فد �� ةتباث ة�iUو ،ديقلا تابثإ

 .ةيللآا تادنسلا رادصإب ةقلعتلما ةيباقرلا تابلطتملل

 كيشلا وأ نذلإا رادصإ درجمب فرصلا ديفي امب اضيأ ا��لع %>شأتلا بجي امك ،فرصلا دنس دامتعا لبق ،ةعجارلما ديفي امب ا��لع %>شأتلا وأ فرصلا تادن3سم متخ بجي

 .ةيئا�¶ ةفصب

 .كيشلاب )ضبق( ليصحت دنس YZع لوصI]ا مزلي كلذ ھباش امو تاراجيإ ديدس� وأ ةلوادتم وأ ةتباث لوصأ وأ ةمدخ درولم كيشلا رcرحت ةلاح ��

 ھملاتسا ديفي امب �½اVرلا مسلاا ركذ عم دنسلا ن¨م YZع كيشلا ملتسم عقوي نأ بجي %>غلا هاجت ةيعم\]ا ةمذ ءاربإ YZع تابثإ ليلد تاSيشلا فرص دنس حبصي ¯­ح

 .كلذل ةبجولما تلااI]ا �� ضبق دنس YZع لوصI]ا عم كيشلا

 ،ةيعم\]ا عم هدقع ذيفن3ب درولما مايق دع{ وأ ،ءارشلل ةبلاطلا ةr\�ل اrميلس� دع{ وأ ،تاعدوتسملل اrلاخد�و ةدرولما فانصلأا ملاتسا دع{ تاعوفدلما متت نأ لصلأا

امدقم ا�®م ءًازجأ وأ ةميقلا فرصب زاع!لإا ماعلا ريدملل زوجcو
ً

 .فرصلاب رملأا لبق ةيفاSلا تانامضلا YZع لوصI]ا طرش{ كلذ ةرورضلا تضتقا اذإ 

 و/ ام قباطي ھفرص بولطلما غلبلما نأ نم ققحتلاب ةيلالما نوؤشلا مسق موقي نأ بجي تاي%¨شم وأ تادقاع� ةجي3ن غلابم ةيأ فرص YZع ةيذيفنتلا ةن\�لا ةقفاوم لبق

 :�Yي ام Z½اري نأو ،دقاعتلا طورش{ دراو



 

 

 .ھنم ةموتخمو درولما مساب عوبطم جذومن YZعو ةيلصأ %>تاوفلا نوSت نأ

 .ا��Vوسsم دحأ مساب سÄلو ةيعم\]ا مساب تادن3سلما هذ/ نوSت نأ

 .ا/ؤارش مت  ­لا فانصلأا نع نزاخملل ةفاضلإا نذإ

 ةرادلإا ريدم عيقوتب ىفتكي كلذ نع تلق نإف ،قودنصلا ن>مأو اrل ةبلاطلا ةرادلإا ريدم عيقوتب لاcر ١٠٠٠ نع ا��ميق تداز اذإ ةدرولما فانصلأل صحف رضحم دادعإ

 .ةVولطلما تافصاولماو تانيعلل ا��قباطمب ديفي امب ةروتافلا YZع

iUروتلا رمأ ة�cءارشلا( د(. 

 نم دكأتلاو ذيفنتلاو ةع{اتلماب ةينعلما ةرادلإاو فارشلإا تاrج نم ا�É ةطبترلما تادامتعلاا ةفا« ءافي3سا عم ،اrملاتسا رضاحمو تاميم%¨لا وأ لامعلأا تاصلختسم

 .ھيلع قافتلاا مت الم ا��قباطم

فرِصُ( متخب تادن3سلما متخت نأو اrفرص قبس! مل تاصلختسلما وأ ةروتافلا نأب دكأتلا
َ

 .نمثلا دادس روف )

 :ةاغللما فرصلا تادنس

 .ھعيقوتو )ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ةرادإ نم( دنسلا دعلم يÏلاثلا مسلااو ءاغللإا بÎس حيضوت عم ھت�iU عم �Zللما فرصلا دنس لصأ قفري

 :فرصلل ةدcؤلما قئاثولا



 

 

 تادن3سم عم قفرت نأ بجي  ­لاو تاقفنلا فرص تايلمعل ةدcؤلماو ةر%$لما تادن3سلما نم ا/%>غو فوشكلاو %>تاوفلاو تانايبلاو قئاثولا �µ فرصلل ةدcؤلما قئاثولا

 مت دق ھنأو ةيعم\]ا Ñ]اصل تمت دق تامد�]ا وأ لاغشلأا وأ تامزلتسلما وأ تاي%¨شلما نأVو ،حيÐIلا ھجولا YZع تمت ا�¶أ ديفي امب ،ةحئلالا هذ/ �� ةرو«ذلما فرصلا

 .ھيف ةمدقلما خcراتلل ةVراقم ةثيدح خcراوتVو ،ا��Vوسsم دحأ مساب سÄلو ةيعم\]ا مساب %>تاوفلاو تانايبلاو قئاثولا هذ/ نوSت نأ بجcو ،اrملاتسا

 ذخأي نأ طرش²و فرصلا ةقباس مدع نم دكأتلا دع{ ةيذيفنتلا ةن\�لا ةقفاومب فرصلا متي نأ زاج فرصلا لبق ن>عم غلبم قاقحتسلا ةدcؤلما تادن3سلما تدقف اذإ

 ءارجإ دع{ كلذو ،تادن3سملل دقاف لدب فرصلا بلاط مدقي نأ ط%¨شÓو ،فرصلا راركت YZع بت%¨ت دق  ­لا جئاتنلا عيمج لمحتب فرصلا بلاط YZع مزلالا دrعتلا

أ يذلا قيقحتلا ةجي3ن قافرإ بوجو عم �Yصلأا دن3سلما مادختسا عنلم ةمزلالا تاءارجلإا ذاختاو مزلالا قيقحتلا
ُ

 .فرصلا تادن3سم عم نأشلا اذ/ �� يرج

  :�ªاتلا لسلس3لا قفو روجلأاو تابترلما فرص ةيلمع متت

 .ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ةرادإ ªZإ لسري مث نمو يرادلإا ريدلما نم هدامتعاو ن>فظولما تاقاقحتسا فشك =>rجتب ةcرشÎلا دراولما مسق موقي

 .فشكلا �� ةدراولا باس3حلاا تايلمع نم دكأتلاو بتاورلا فوشك ةعجارمب ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ةرادإ موقت

  ­لا غلابلماو ن>فظولما ءامسأب مئاوق ةعابطب ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ةرادإ موقت بتاورلا فشك YZع ةيذيفنتلا ةن\�لا نم ديمعتلاو ةقفاولما ذخأو قيقدتلاو ةعجارلما دع{

 .دامتعلااب ةيذيفنتلا ةن\�لاو ،ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ةراد�و ،ةcرشÎلا دراولما لبق نم عقوcو ةيكنبلا م�Ôاباسح ماقرأو مrل عفدتس

 .فرصلل كنبلل ھلاسر�و ةيعم\]ا �� ةيحلاصلا بحاص لبق نم باط�]ا عيقوت متي

 :ةيلاتلا تلااI]ا �� ددxIا خcراتلا لبق روجلأاو بتاورلا فرص نكمي

 .ةدمتعلما بتاورلا فرص تاءارجإ سفن عابتاVو ،ةيذيفنتلا ةن\�لا ةقفاوم طرش{ ،ا��ل«اش YZع امو ةيمسرلا دايعلأاو مساولما



 

 

 .بتاورلا فرصل ددxIا دعولما لولح دع{ ام ªZإ هدوجو مزلتسÓو ةيعم\]ا جراخ ةمrم �� فظولم

 .ىرخأ ةيئانÕتسا ةزاجإ يأ وأ ةيدايتعلاا ةcونسلا ھتزاجإ قاقحتسا دنع فظولم

ادقن فرصلا متي نأ زوجي كلذ عمو �Yخادلا طبضلا قيقحتل تاSيش{ متي نأ فرصلا �� لصلأا
ً

اقبط 
ً

 دrعلاو ةميدتسلما دrعلا للاخ نم ةحئلالا هذ/ �� ةددxIا دعاوقلل 

 .ةتقؤلما

 ةلجاعلا تافورصلما قاطن �� تلاا\xا هذ/ نوSت ةماع ةفصب نكلو ،اrطاشi ةعيبط بسحب ا�×دل تدجو نإ ةميدتسلما ةدrعلا نم فرصلا تلااجم مسقو ةرادإ ل« ددحت

 .ليغش3لل ةcرورضلا ةي%uنلا تافورصلماو اrل تاSيش جارختسا متي ¯­ح راظتنلاا بعصي  ­لاو

 .ةماعلا ليغش3لا فcراصم وأ ةي%uنلا تافورصلما ةrجاولم ةصص�xا دrعلاو ،ةطشiلأاو جما%$لل ةصص�xا دrعلا ن>ب ةميدتسم وأ ةتقؤم تنا« ءاوس دrعلا �� لصفلا متي

 .ھيلع ل\�Uو ن>عم فظوم لبق نم مدختس� ةيص�Ø ةدrعك لب اrل ةمدختسم ةrج يأ وأ ةيعم\]ا ماسقأ YZع هدrع يأ ل\�U لا

 .ص�Ùلا سفنل تفرص ولو ¯­ح دحاو باسح �� ام�®يب جمدلا زوجي لاو ةتقؤلماو ةمئادلا ةدrعلا ن>ب لصفلا بجي

 .ةميدتسلما دrعلا نم ن>فظولما فلس وأ زفاوI]ا وأ تآفاSلما وأ ةيفاضلإا روجلأا وأ روجلأاو تابترلما فرص زوجي لا

 .رخآ فظولم ةاطعم ةيلام ةدrع تاصصخم نم ام فظولم ةيلام ةدrع فرص زوجي لا

 ملس�و ملاتسا رضحم كلذب دع! نأ YZع ،ا�®ع لوؤسلما فظولما فرط ءلاخ�و ا��cوس� متت نأ دع{ لاإ رخآ فظوم ªZإ اrلقن زوجي لا ةيص�Ø ةدrع ةميدتسلما دrعلا %$تع�

 ماظن YZع ةظفاحملل كلذو ةميدتسلما دrعلاب ةيلالما ةباقرلا وأ تاباسI]ا مسق �� ن>لماعلا دحلأ دrع! نأ لاوحلأا نم لاح يأب زوجي لاو ،ةيذيفنتلا ةن\�لا نم دمتع!

 .�Yخادلا طبضلا



 

 

 :ةميدتسلما دrعُلا

 تنا«أ ءًاوس لمعلا تاجايتحا قفو ةلجاعلاو ةي%uنلا تاعوفدلما YZع ھنم فرصلل ةيعم\]ا عم ن>نواعتلما وأ ن>فظولما دحلأ ملس! يذلا غلبلما �µ ةميدتسلما ةدrعُلا

 .ذافنلا نم صص�xا �Yكلا غلبلما فراش! امدنع ةفورصلما غلابلما ضcوع� متي نأ YZع ،ةcرادلإاو ةماعلا تاجايتحلااو فcراصملل وأ ةيعم\]ا جمارVو تاطاشsل

 ةن\�لا ªZإ مدقي ،فرصلا تلااجمو ةدrعلل ¯ÛÜقلأا دI]ا ا��ف ددحي ي²اتك لSش{ ،كلذ لمعلا تاجايتحا تضتقا اذإ م��فظولم ةيص�Ø دrع بلط تارادلإا يريدلم قحي

 .دامتعلااو ةعجارملل ةيذيفنتلا

 :�ªاتلا وحنلا YZع ة�iUو لصأ نم ةيلالما ةدrعلا بلط ررحي

 .ةميقلا لcوحت وأ كيشلا فرص دنس رcرحت لجلأ ،ةيذيفنتلا ةن\�لا لبق نم هدامتعا دع{ تاباسI]ا مسقل لسري :لصلأا

 .ةميدتسلما ةدrعلل ةبلاطلا ةr\]ا عم ىقبت :ةديحولا ة�sUلا

ايلعف ةفورصلما غلابلما ءوض YZع ،¯ÛÜقأ دحك رrشأ ةثلاث ل« ةيلالما ةدrعلل ¯ÛÜقلأا دI]ا �� رظنلا ةداعإ متي
ً

 .ناصقنلا وأ ةداcزلاب رارقلا ةيذيفنتلا ةن\�لا ذختتو ،

لاوؤسم نوSي نميف ط%¨ش!
ً

 :�Yي ام ةميدتسلما ةدrعلا نع 

 .ةيعم\]ا �� ن>مئادلا ن>لماعلا نم نوSي نأ

لاماع نوSي لاأ
ً

 .ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ةرادلإ ع{اتلا تاباسI]ا مسق �� 

اع{ات نوSي لاأ
ً

 .�ªالما قيقدتلاو ةبقارلماب صتخم مسق وأ ةن\] يلأ 



 

 

ت
ُ

 :�Yي امك ة�iUو لصأ نم دع! يذلاو ،ا�®ع لوؤسلما فظوملل يSنب لcوحت جذومن وأ تاSيش فرص دنس بجومب ةميدتسلما ةدrعلا فرص

 ةديحولا ة�sUلا لصلأا 

 كيش فرص دنس
اقفرم تاباسI]ا مسقل لسري

ً
 بلطب 

 ةيذيفنتلا ةن\�لا نم عقولما ةيلالما ةدrعلا
 ةعجارلما ضرغل قودنصلا ىدل ىقبت

 كنبلل ملس! يSنب لcوحت جذومن
اقفرم تاباسI]ا مسقل لسري

ً
 بلطب 

 ةيذيفنتلا ةن\�لا نم عقولما ةيلالما ةدrعلا

 

لا\H ةميدتسلما ةدrعلاب ھيلإ دrع! نم كسمي
ً

اصاخ 
ً

لاوأ ليصفتلاب ةدrعلا تافورصم ةفا« لي\3Uل 
ً

 ةعجارملل %¨فدلا اذ/ عضخي نأ YZع ،فرصلا نوذأ عقاو نم لوأب 

 .قيقدتلاو



 

 

 ªZإ لسرcو ،تادن3سلما عم لصلأا قفري ثيحب ،ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ةرادإ نم دمتعُ! ،ة�iUو لصأ نم يدقن فرص دنس YZع ءانب ةميدتسلما ةدrعلا نم فرصلا متي

 .فرصلا بلط عم ةقباطلما لجأ نم فظولما ىدل ة�sUلا ىقبتو ،ةيÎساxIا ةcوس3لل تاباسI]ا

اقفرم ،ا�®م ھفرص مت ام ضcوعتل ،اrل ةضاعتساو غÓرفت فشك دادعإ متي ذافنلا نم ةميدتسلما ةدrعلا ب%¨قت امدنع
ً

 ،فرصلل ةدcؤلما تادن3سلماو فرصلا نوذأ لوصأ ھب 

اقبط رتافدلاب اrلي\�Uو ةعجارلما لجلأ ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ةرادإ ªZإ مدقتو
ً

 .ا�®ع لوؤسلما ص�Ùلل يSنبلا لcوحتلا متي وأ كيش فرص نذإ ررحي مث ،ا��عيبطل 

فرِصُ" متخب ةدrعلا نم فرصلل ةدcؤلما تادن3سلما ةفا« متخ ��بsي
َ

 YZع ضوفم ص�Ø رخآ لبق نم كيشلا عيقوت متي نأ دع{ يأ عفدلا ةيلمع نم ءا��نلاا روف كلذو "

 .)عَجِور( متخب اrمتخب بساxIا مايقو اrعفد راركت مدع نم دكأتcو ،تاSيشلا عيقوت

ارcرقت در\]ا ةجي3نب دعÓُو ،ةيذيفنتلا ةن\�لا بلط YZع ءانب ،ßàافلماو يرودلا در\]ا يماظنل ةميدتسلما ةدrعلا عضخت
ً

 ةرادلإا وأ مسقلا ريدمو ةيذيفنتلا ةن\�لا ªZإ عفري 

 .تدجو نإ قورفلا ةcوس3ل ةمزلالا تاءارجلإا ذختت مث ،ةدrعلا نم ةديفتسلما

 هاب3نا عم ،ا��عيبط بسح ةديفتسلما تاباسI]ا YZع لمحتو ،اrليلحت دع{  ºساxIا ماظنلا �� اrلي\�U لجلأ تاباسI]ا ªZإ لوحت ةميدتسلما ةدrعلا تادن3سم ةعجارم دع{

 .ةلمجم تاباسح �� اrلافق�و �ªامجإ لSش{ ةدrعلا لي\�U مدع ªZإ بساxIا

 :ةيلاتلا تلااI]ا �� ةميدتسلما دrعلا ىفصت

 .ةديد\]ا ةيلالما ةنسلا ةيادب �� ةلما« ضاعتس� ا�¶أ امك ،قودنصلا وأ كنبلا ªZإ ا�®م يقبتلما دروcو ةيلالما ةنسلا ةيا�¶ ��

 .ا�®م ضرغلا ءافتنلا ا��يفصت اrل ةبلاطلا ةرادلإا بلطت امدنع

 .لمعلا ءا�¶إ وأ ةافولا وأ ضرلما وأ ةزاجلإا« بابسلأا نم بÎس يلأ رخآ فظوم ªZإ فظوم نم اrلقنل ةجاI]ا دنع



 

 

 :�Yي ام ةميدتسلما ةيلالما دrعلا نم فرصلا ةيلمع بلطتت

 .ةلسلسم ماقرأب ةعوبطم رتافد نم فرص تادنس مادختسا

 .ةيحلاصلا بحاص لبق نم ةقداصم فرصلا تادنس نوSت نأ

 .)ضبق دنس وأ ملاتسلااب دن3سم( دادسلا ديفي امب ةدrعلا نع لوؤسلما ص�Ùلا ةطساوب ا��لع عيقوتلا متي

 .فورI]او ماقرلأاب غلابلما ةباتك متت

 .فورصلما بابسلأ فٍا« فصو YZع فرصلا دنس يوتحي نأ بجي

 .ا��فظوم دحأ مساب سÄلو ةيعم\]ا مساب تادن3سلما نوSت نأ

 .اrميدقت خcراتل ةVراقم خcراوتب تادن3سلما نوSت نأ

 .ةيحلاصلا بحاص لبق نم اrل ددxIا غلبلما نع ةميدتسلما ةدrعلا نم فرصي ام دcزي لاأ

ايليصفت فورصلما عون âÑوي �Yخاد جذومن مادختسا متي فرصلل دcؤم دن3سم YZع لوصI]ا رذع� ةلاح ��
ً

 نم دمتعÓو ،ةدrعلا ملتسم ةرادإ ريدم نم عقوcو ،ھب مئاقلاو 

 .%>غ لا يدوعس لاcر فلأ طقف – لاcر ١٠٠٠ غلبم زواجتي لا امVو ،دودI]ا قيضأ ��و ةيئانÕتسا تلااح �� كلذ نوcSو ةيذيفنتلا ةن\�لا

 :ةتقؤلما ةدrعلا

امدقم ةقدب ھتميق فورعلما %>غ قافنلإل لمع عقوم وأ ةرادإ يأ �� ن>فظولما دحلأ ملس! يذلا غلبلما �µ ةتقؤلما ةدrعلا
ً

 .قوسلا نم رشابم ءارش ةيلمع مامتلإ 



 

 

 ،ھل فرصتس يذلا فظولماو فرصلا تلااجمو ةدrعلا هذ/ رادقم بلطلا اذ/ �� ددحي نأ YZع ةنيعم ةرادإ نم بلط YZع ءانب ةيذيفنتلا ةن\�لا نم ةتقؤلما ةدrعلا دمتع�

 :�Yي امك ،ة�iUو لصأ نم ررحcو

 يSنبلا لcوحتلا وأ كيشلا فرص جذومن دادعإ لجأ نم ،هدامتعا دع{ تاباسI]ا مسق ªZإ لسرcو :لصلأا

 .ةعجارلما ضارغلأ ةتقؤلما ةدrعلل ةبلاطلا ةرادلإا عم ىقبتو :ةديحولا ة�sUلا

 دrعلا YZع قبطني امك ،ةيعوضولماو ةيلSشلا �äاونلا ��وتس� فرصلل ةدcؤم تادن3سم YZع ءانVو ،ھلجأ نم تبلط يذلا ضرغلل لاإ ةتقؤلما ةدrعلا نم فرصلا زوجي لا

 .ةميدتسلما

 .ا��cوس� دع{ لاإ ةميدتسم وأ ةتقؤم ىرخأ ةدrع ھتزوح �� نا« اذإ صا�Øلأا دحلأ ةتقؤم ةدrع فرص زوجي لا

لاوؤسم نوSي نميف ط%¨ش!
ً

 :�Yي ام ةتقؤلما ةدrعلا نع 

 .ةيعم\]ا �� ن>مئادلا ن>لماعلا نم نوSي نأ

لاماع نوSي لاأ
ً

 .ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ةرادلإ ع{اتلا تاباسI]ا مسق �� 

اع{ات نوSي لاأ
ً

 .�ªالما قيقدتلاو ةبقارلماب صتخم مسق وأ ةن\] يلأ 

 :�Yي امك ة�iUو لصأ نم دع! يذلاو نأ YZع ،ا�®ع لوؤسملل يSنب لcوحت جذومن وأ تاSيش فرص دنس بجومب ةتقؤلما ةدrعلا فرصت



 

 

 ةديحولا ة�sUلا لصلأا 

 كيش فرص دنس

 تاباسI]ا مسقل لسري

اقفرم
ً

 ةدrعلا بلطب 

 ةن\�لا نم عقولما ةيلالما

 ةيذيفنتلا

 ضرغل %¨فدلا �� ىقبت

 ةعجارلما

 كنبلل ملس! يSنب لcوحت جذومن

 تاباسI]ا مسقل لسري

اقفرم
ً

 ةدrعلا بلطب 

 ةن\�لا نم عقولما ةيلالما

 ةيذيفنتلا

 

 ا/دامتعا دع{ صحفلاو ةعجارملل تاباسI]ا ªZإ تادن3سلما مدقتو ،ھلجأ نم تفرص يذلا ضرغلا ءا��نا خcرات نم مايأ ةرشع زواجتت لا ةدم �� ةتقؤلما ةدrعلا ةcوس� متت

اقبط ةديفتسلما تاباسI]ا YZع لمحتو رتافدلا �� ل\�U مث ،ةدمتعلما دcروتلا تاءارجإ بسحب كنبلا وأ قودنصلا ªZإ ا�®م يقبتلما دcروت دع²و ،ةيحلاصلا بحاص نم
ً

 

 .ا��عيبطل

 :ةيلاتلا تلااI]ا �� ةتقؤلما دrعلا ىفصت

 .كنبلا ªZإ ا�®م يقبتلما دروcو ةيلالما ةنسلا ةيا�¶ ��



 

 

 .ا�®م ضرغلا ءافتنلا ا��يفصت اrل ةبلاطلا ةرادلإا بلطت امدنع

 .لمعلا ءا�¶إ وأ ةافولا وأ ضرلما وأ ةزاجلإا« بابسلأا نم بÎس يلأ رخآ فظوم ªZإ فظوم نم اrلقنل ةجاI]ا دنع

 ،ةيعم\]ا عدوتسم نم فرصت  ­لا لقنلا لئاسوو لاصتلاا لئاسوو �ªلآا بساI]ا تا=>rجتو تاشورفلماو ثاثلأاو تاودلأاو تادعلماو ةزrجلأا لثم ةيص�Ùلا لوصلأا نإ

 ةدrعك ا�Ôابث�و )ةيsيعلا دrعلا ل\H( �� اrلي\�Uو ا/ديقل عضخت ،مrفئاظو ماrم ذيفنت ضرغل ن>فظولما نم ةعومجم وأ فظوم فرصت تحت اrعضوو ا/ؤارش متي وأ

لاوؤسم نوcSو ،ةملسم
ً

 .بلطلا دنع ةيعم\]ا ªZإ ا�Ôداع�و حيÐIلا ھجولا YZعو ،ا��لع فراعتلما لوصلأا بسح اrلامعتسا نسحو ا��لع ةظفاxIاو ا��ملاس نعو ا�®ع 

ادrع تنا« ءًاوس ھيلع ةل\Uلما دrعلا ةفا« ءلاخ�و ميلس3ب مقي ملام ةيعم\]ا نم ھتامدخ  çتsت فظوم يلأ ةمذلا ةءارب ةداrش حنمت لاو ةمد�]ا ةيا�¶ تاضcوع� ددس� لا
ً

 

 .اrملس! مل  ­لا دrعلا نم ھيلع ةبت%¨لما ميقلا دادس وأ ،ةيsيع وأ ةيدقن

ادrع تنا« ءًاوس ھيلع ةل\Uلما دrعلا ةفا« ءلاخ�و ميلس3ب مقي ملام ةيعم\]ا نم ھتامدخ  çتsت فظوم يلأ ةمذلا ةءارب ةداrش حنمت لاو ةمد�]ا ةيا�¶ تاضcوع� ددس� لا
ً

 

 .اrملس! مل  ­لا دrعلا نم ھيلع ةبت%¨لما ميقلا دادس وأ ،ةيsيع وأ ةيدقن

اقبطو ةيعم\]ا �� ةيحلاصلا بحاص نم ا/دامتعا دع{ ضرغلا اذrل ديمع� تاباطخ وأ ةcونس دوقع بجومب تامد�]ا نم ةيعم\]ا تاجايتحا ن>مأت YZع دقاعتلا متي
ً

 

 .ھيلإ ةلو�xا تايحلاصلل

اقبطو ةعبتلما ةيماظنلا تادن3سلما ةطساوب ميلس لSش{ ا/ذيفنت ةرورضلاب مزلتس! تامد�]ا دوقع دامتعا نإ
ً

 ةيعم\�ل ةيلخادلا ةمظنلأا �� ا��لع صوصنلما تاءارجلإل 

 تاعفد فرص دنع ةcرادلإاو ةيلالما نوؤشلا ةرادإ دكأت كلذ بلطتcو ،دوقعلا هذ/ ذيفنت ةI¼ نع لوؤسمو تامد�]او لامعلأا هذ�É  �علما ةمد��ل بلاطلا مسقلا %$تعÓو

 .بولطلما ھجولا YZعو ميلسلا لSشلاب مت ةمد�]ا ذيفنت نأب ةينعلما ةرادلإا وأ مسقلا عيقوت للاخ نم ،ةمد��ل ةمدقلما ةr\]ا تاقحتسم وأ



 

 

 :ةيتلآا طورشلا ا��ف ترفوت اذإ ةي��نلما دوقعلا �� ا��لع صوصنلما طورشلا تاذVو تامد�]ا دوقع ديدجت زوجي

 .ةيذيفنتلا ةن\�لا لبق نم دمتعمو ،ةفرشلما ةr\]ا لبق نم بوتكم رcرقت قفو ،ةقباسلا دقعلا ةدم ��  èÜرم ھجو YZع ھتاما=¨لا ذيفن3ب ماق دق دrعتلما نوSي نأ

 .ةVولطلما ةمد�]ا نومضمو لSش �� ةماع تا%>غ� يأ وأ ،دقعلا عوضوم روجلأا وأ راعسلأا تائف YZع âÑاو ضافخنا أرط دق نوSي لاأ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ةطشAلأاو جما=>لل فرصلا ةسايس 23ع ةرادلإا سلجم علاطإ مت

متDEاو دامتعلاا ىرج كلذ 23عو   

عيقوتلاو دامتعلاا  

عيقوتلا ةفصلا  مسلاا   م 

ةیعمجلا ةرادإ سلجم سیئر  سÓردإ دلاخ .د   ١ 

 
ةیعمجلا ةرادإ سلجم سیئر بئان يربا\]ا ةمس{ .د   ٢ 

ةیعمجلا ةرادإ سلجم وضع  ناميلسلا دمحم .د   ٣ 

يiاميلا فافع .د ةیعمجلا ةرادإ سلجم وضع   ٤ 

ةیعمجلا ةرادإ سلجم وضع  ي%>بعلا جcرأ .أ   ٥ 

 

 


